
Tanec jako nástroj sebevyjádření a terapie

12. ROČNÍK MEZINÁRODNÍ KONFERENCE
PSYCHOMOTORIKY

Čtvrtek 19. 10. 2023 - dopoledne 

8:00 - 9:00 - Registrace (Vstupní hala budovy Hoření 13)

 Přednášky (Hoření 13, místnost 138)

9:00 - 9:45 - Pohyb otevírá dveře do zapomnění (Běla Hátlová)

10:00 - 10:40 - Dovolte nám představit SKV Praha - para alpské lyžování a
para dance (Ilona Pavlová a Marcela Řasová)

11:00 - 11: 30 - Argentine Tango as a self development tool: awareness,
communication, body and mind connection and much (Olena Sergiienko)

11:30 - 12: 00 -  Oběd

PROGRAM KONFERENCE

https://www.pf.ujep.cz/cs/kontakt/bela-hatlova


PROGRAM KONFERENCE

12. ROČNÍK MEZINÁRODNÍ KONFERENCE
PSYCHOMOTORIKY

Čtvrtek 19. 10. 2023 - odpoledne 

Workshopy (Hoření 13, tělocvična - suterén)

12:00 - 13:30 - Flankýrovka-symetrické cvičení pro obě strany těla a obě
strany mozku (Jiří Tille)

14:00 - 16:00 - Argentinské tango - tanec mnoha rovin
                              (Radka Šulcová a Olena Sergiienko)
 
16:00 - Zakončení 1. dne konference

Tanec jako nástroj sebevyjádření a terapie



PROGRAM KONFERENCE

Přednáška (Hoření 13, místnost 138)

8:00 - 8:45 - O mozcích a mýtech
                            (Jiří Tille)

Workshopy (Hoření 13, tělocvična - suterén)

9:00 - 10:30 - Taneční workshop s názvem "Motivace pohybem" 
                             (Daniela Hanelová)

11: 00 -  12: 30 - Psychoterapie baletem 
                                 (Adéla Pollertová)

12: 30- Zakončení konference

12. ROČNÍK MEZINÁRODNÍ KONFERENCE
PSYCHOMOTORIKY

Pátek 20. 10. 2023 - dopoledne

Tanec jako nástroj sebevyjádření a terapie


